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/lenv nepeulii

Ilpuemvt nuwu No Bospacm oemeit om 11- 17 nem Bumamunwl, me,mi2 Mumnepanvuvie eeutecmea, m2
HaumeHoeanue 01100a peuenmy | Macca Iuwesvie seugecmea a1 B; C A E Ca P Mg Fe
pul nopuyuu b, 2p XK, zp V,op | Kkan
b, p
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 14 15
3aempax
Kawa pucosas monounan ¢/m | 168/112 200 2,32 | 541 28,97 161,0 0,02 - 20,0 - 47 50,6 16,4 | 0,36
Kakao ¢ monoxkom 382/11 200 3,62 | 3,72 25,49 145,2 0,04 1,3 0,01 - 122 90 14 0,56
Macno chugounoe 14/112 20 - 16,4 0,2 150 - - 118 - 2,0 4.0 - -
Xneb pyucanoit 40 26 |0,48 1,05 72,4 0,07 - - 0,5 14 67,2 10,0 | 0,31
Xneb nwenuunvii 50 3,07 1,07 20,9 107,3 0,13 - - 0,34 0,01] 35,1 14,1 | 1,05
Konoumepckoe uzoenue 30 0,6 0,7 15,5 70,8 - - 0,6 - 3,2 0,1 2,0 0,3
(neuensve)
Hmovo: 540 12,11 27,78 | 92,11 706,7 0,26 1,3 |138,61| 0,84 | 14591({247,0 56,5 2,58




Ilpuemvt nuwu No Bospacm oemeit om 11- 17 nem Bumamunwl, me,mi2 Munepanvnuie seuiecmea, me
HaumeHoeanue 01100a peuen | Macca Huwesvle éeuecmea a1 B; C A E Ca P Mg Fe
my pol | nopuyui b, 2p XK, 2p V,2p Kkan
b, p
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
0beo
Canam u3 ceexcux ozypyos | 13/102 100 0,76 6,09 2,38 67,3 0,03 9,5 - - 21,85 | 40,02 13,3 0,57
Cyn ¢ makap.uzoenuamu 101/08= 250/10| 5,5 4.0 24,75 157,5 0,13 6,25 0,25 0,63 37,5 187,5 26,25 1,5
Pazy uz nmuyut 289/052 180 2,6 4,68 27,94 95,4 0,13 8,71 0,39 2,08 25,22| 67,73 29,51 0,9
Yaii ¢ caxapom 943/052 200 0,2 - 14 28,0 - - - - 6,0 - - 0,40
Xneb nwenuunwii 50 3,07 1,07 20,9 107,3 0,13 - - 0,34 0,01] 35,1 14,1 1,05
Xneo pacanou 40 2,6 [0,48 1,05 72,4 0,07 - - 0,5 14,0 67,2 10,0 | 0,31
Dpyxkm ceexcuii (a0610k0)  |338/05 120 0,6 | 0,6 14,64 47,0 0,04 14,94 - 0,3 23,9 116,44 13,45 | 3,29
Hmozo: 950 15,33 16,92 | 94,66 603,52 0,53 | 394 0,64 3,45| 128,48 443,99 106,61| 1,17
1480 27,44 44,4 | 210,77 | 1310,22 0,79 | 39,7 |139,25 4,69| 268,57 690,99 163,11| 10,87




/lenv emopou

Ilpuemvt nuwu No Bospacm oemeit om 11- 17 nem Bumamunwl, me,mi2 Mumnepanvnuie seuiecmea, me
HaumeHoeanue 01100a peuenmy | Macca Huwesvie éeuecmea a1 B; C A E Ca P Mg Fe
pol nopyui b, 2p K, 2p V,ep | Krkan
b, p
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3aempax
Kawa nwennas monounaa c/m| 168/112 200 3,4 5,96 27,83 225,4 0.03 - 22,0 - 12,04| 41,16 8,26 0,5
Kogeiinotit nanumox 379/052 200 7,2 7,2 23,17 175 - 1,8 - - 240,26 - 28,0 | 0,16
Coip 15/112 20 4,64 59 - 72,8 0,01 0,14 52,0 - 176,0| 100,0 7,0 0,2
Xneb pyucanoit 40 2,6 |0/48 1,05 72,4 0,07 - - 0,5 14,0 67,2 10,0 | 0,31
Xneo6 nwenuunntii 50 3,07 1,07 20,9 107,3 0,13 - - 0,34 0,01] 35,1 14,1 | 1,05
Konoumepckoe uzoenue 30 3,38 | 3,77 35,79 1190,17 0,11 - 0,6 - 9,8 37,23 13,83 0,72
(neuenve)
Hmozo: 540 24,29 23,98 | 108,74 | 843,07 0,35 | 1,94 (/4,6 0,84 452,11 280,69| 81,19 | 2,94




Ilpuemvt nuwu No Bospacm oemeit om 11-17 nem Bumamunwi, me,mi2 Mumnepanvuvie eeutecmea, m2
HaumeHosanue 01100a peuen | Macca Huwesvie éeuecmea a1 B; C A E Ca P Mg Fe
mypol | nopuyu b, 2p XK, 2p YV, ep Kkan
7} b, p
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
0Obeo
Canam u3 c6éKvl ¢ 3¢/1eHbIM 34/10 100 1,66 4,18 8,19 77,1 0,05 9,8 - - 27,93 | 41,96| 18,57 | 1,31
20POUKOM
Pacconvruux Jlenunzpaockuir (197/052  |250/10 2,1 511 16,59 120,75 0,1 7,54 - - 26,45| 71,95| 25,9 | 0,98
CO CMEMAaHoUl
11106 u3 nmuyot 291/11- 210 11,8 | 12,46 36,47 360,5| 0,175 - 0,097 (0,28 | 454,78| 356,58, 47,88| 1,165
Cok 389/052 200 1,0 - 20,2 84,8 0,02 4,0 - 0,2 14,0 140 8,0 2,8
Xneb nwenuunwii 50 3,07 1,07 20,9 107,3 0,13 - - 0,34 0,01 35,1 141 1,05
Xneo6 prcanoi 40 2,6 | 048 1,05 72,4 0,07 - - 05| 14,0 67,2 10,0 | 0,31
Dpyxkm ceexcuit (banan) 338/05 |120 0,6 0,6 14,64 47,0 0,04 (14,94 - 0,3 239 16,44 13,45 3,29
980 22,83 23,9 | 118,08, 869,85| 0,585 36,28 0,097|1,62 561,07| 603,23 137,9]10,905
Hmozo:
1520 47,12 47,88 | 226,82(1712,92 0,935 38,22| 74,697 |2,46 (1014,18| 883,92| 221,8913,845




Jenv mpemuii

Ilpuemvt nuwu No Bospacm oemeit om 11-17 nem Bumamunwt, me,mke Munepanvnuie seujecmea, me
HaumeHoeanue 01100a peuenmy | Macca Iuwesvie seugecmea a1 B; C A E Ca P Mg Fe
pbl nopuyuu b, 2p XK, zp V,2p Kkan
b, p
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3aempax
Kawa «lepkynecy monounas | 93/04 200 5,39 | 6,38 27,13 187,0 - - - - - - - -
Yaii ¢ MOJI0KOM 378/05¢2 200 42 4.8 22,04 144,0 - 1,5 - - (180, 34 - 21,03 0,14
Macno ciugounoe 14/112 20 - 16,4 0,2 150,0 - - 118 - 2,0 4.0 - -
Xneo6 parcanoit 40 2,6 |0,48 1,05 72,4 0,07 - - 05| 14,0 67,2 10,0 | 0,31
Xneo nuenuunbwlii 50 3,07 1,07 20,9 107,3 0,13 - - 0,34 0,01| 351 141 | 1,05
Konoumepckoe uzoenue 50 3,84 | 3,06 48,75 237,9 - - - - 45 - - 0,3
(npanuxu)
Hmozo: 560 19,10 32,19 | 120,07 | 898,6 0,2 1,5 | 118,0 0,84| 200,85 106,3 | 4513 | 1,8




Ilpuemot nuwu No Bospacm oemeit om 11-17 nem Bumamunwvt, me,mxe Mumnepanvnuie eeuyecmea, me
HaumeHoeanue 01100a peuen | Macca Huwesvre éeuecmea a1 B; C A E Ca P Mg Fe
mypel | nopyu | E op| K,oep| V,op| Kran
7} b, p
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Obeo
Ilomuooput ceesxcue 71/112 50 1,0 0,4 2,3 21,0 - 5,0 - - 11,5 - 7,0 0,3
Bopw co cmemanou 170/042| 250/7 1,811 4,91 125,31 102,5 0,05 10,29 - - 44,38 53,23 26,2 1,19
g
Tynaw uz maca nmuywl 591/052| 100 23,80 19,52 574 | 203,00f 0,21 1,54 - - 29,40 (234,98 31,39| 2,80
I'peuka pacceinuamas 679/052 180 9,7 | 7,31 46,59 299,59| 0,23 - 0,02 - 16,88 | 271,05 87,75 5,15
Yaii ¢ 1umMoHOM 686/042 200 (0,13 0,02 10,25 41,68 | - 283 | - 0,05 (14,05 4.4 24| 0,38
Xneb nwenuunwii 50 3,07 1,07 20,9 107,3 0,13 - - 0,34 0,01 | 35,1 141 1,05
Xneo6 prcanoi 40 2,6 (0,48 1,05 72,4 0,07 - - 0,5 14,0 67,2 10,0 | 0,31
Dpyxkm ceedxcuil (zpyuia) 338/05 120 06| 0,6 14,64 47,0 0,04 14,94 - 0,3 23,9 16,44| 13,45|3,29
Hmozo: 997 42,71 34,31| 226,77 894,47| 0,73 88,06 0,02| 1,19 153,41 682,4 | 192,34| 14,47
1557 61,81 66,5 | 346,84|1793,07 | 0,93 89,56 118,02 | 2,03 | 354,26 788,7 237,47 | 16,27




Jlenv uemeépmeotii

Ilpuemvt nuwu No Bospacm oemeit om 11-17 nem Bumamunwl, me,mi2 Mumnepanvnuie seuiecmea, me
HaumeHoeanue 01100a peuenmy | Macca Huwesvie éeuecmea a1 B; C A E Ca P Mg Fe
pbl nopuyuu b, 2p XK, zp V,2p Kkan
b, p
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3aempax
Kawa aunesas monounasa c/m | 679/052 200 7,19 | 5,96 46,23 | 280,53 0,135 - 0,02 - 58,71 | 252 0,02 0,87
Yaii ¢ caxapom 943/052 200 0,2 - 14,0 28,0 - - - - 6,0 - - 0,4
Bymepopoo ¢ noeuonom 2/11 65 2,94 4,64 16,38 | 1840 - 0,11 - - - - - -
Xneb pyucanoit 40 2,6 |0,48 1,05 72,4 0,07 - - 0,5 14,0 67,2 10,0 | 0,31
Xneb nwenuunviii 50 3,07 1,07 20,9 107,3 0,13 - - 0,34 0,01 35,1 141 | 1,05
Hmozo: 555 16 12,15 | 97,75 672,23 0,335| 0,11 10,02 0,84 78,72 | 522,3 | 24,12 | 2,63




Ilpuemuvl nuwu No Bospacm oemeit om 11-17 nem Bumamunwi, me,mi2 Mumnepanvuvie eeutecmea, m2
HaumeHoeanue 0a100a | peyenmy | Macca Iuwesvie seuyecmea a1 B; C A E Ca P Mg Fe
pbl nopuu B,ep| XK, 2p V,2p Kkan
7} b, p
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Obeo
Bunezpem osownoii 67/11z 100 1,36| 6,18 | 8,44 94,8 0,06 10,25 - - 23,20 | 44,97 20,75/ 0,85
Cyn ¢ makapou. uzoen. 208/052 250 2,69 (2,84 17,14 104,75 0,11 8,25 - - 246 | 66,65 27,0 1,09
Kawa zopoxosasn 319/122. 180 19,37| 14,82 22,1 362,73 0,140 2,42 0,1 | 1,375(342,68 | 409,8| 72,25| 1,401
Teghmenu macnote 286/102 100 14,72| 16,14 18,62| 278,75 0,07 1,13 51,00 - 57,80 | 141,40 28,40 1,27
Coyc momammuutii 364/08 30 0,2 1,1 1,8 19 - 0,6 36 0,5 3,8 41 2,7 0,1
Komnom clgp 639/042 200 1,0 10,05 27,5 110,0 0,01 0,32 - - 28,69 - [18,27 0,61
Xneo6 nwenuunoti 50 3,07 1,07 20,9 107,3 0,13 - - 0,34 0,01 35,1 14,1 1,05
Xneo6 prcanoi 40 2,6 10,48 1,05 72,4 0,07 - - 0,5 14,0 67,2 10,0| 0,31
®Dpykm ceexcuui (aopuroc)| 338/05 |120 0,6 0,6 14,64 47 0,04 14,94 - 0,3 23,9 16,44) 13,45 3,29
Hmozo: 1070 45,61 43,28 129,19| 1196,72| 0,64 3791 | 87,1 | 3,015 | 518,68 | 808,56| 206,92 | 13,261
1625 63,61 55,43| 216,94 1868,95( 0,575 | 38,02 | 87,12 | 3,855 | 597,4 |1162,96|231,04| 15,891




/lenv namuii

Ilpuemvt nuwu No Bospacm oemeit om 11-17 nem Bumamunwt, me,mke Mumnepanvnuie seujecmea, me
HaumeHoeanue 01100a peuenmy | Macca Iuwesvie seuwecmea a1 B; C A E Ca P Mg Fe
pbl nopuyuu b, 2p XK, zp V,2p Kkan
b, p
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3asempax
Kawa monounasn 168/11 200 466 | 5,79 20, 78| 150,75 - 1,46 | - - - - - -
«/Ipyscoar
Kaxao ¢ monoxkom 382/11 200 3,62 | 3,72 25,49 145,2 0,04 1,3 0,01 - 122,0 90,0 140 | 0,56
Coip 15/112 20 4,64 59 - 72,8 0,01 0,14 52 - 176,0{ 100,0 7,0 0,2
Xneo6 parcanoit 40 2,6 |0,48 1,05 72,4 0,07 - - 05| 14,0 67,2 10,0 | 0,31
Xne6 nwenuunolii 50 3,07 1,07 20,9 107,3 0,13 - - 0,34 0,01 35,1 141 | 1,05
Konoumepckoe uzoenue 30 3,38 | 3,77 35,79 1190,17 0,11 - 0,6 - 9,8 37,23 13,83 0,72
(neuensve)
Hmoczo: 540 21,87 20,73 | 104,01 | 738,65 0,36 2,9 [2,61 0,84| 321,81 329,53| 58,93 | 2,84




Ilpuemvt nuwu No Bospacm oemeit om 11-17 nem Bumamunwit, me,mke Munepanvnule seujecmea, me
HaumeHoeanue 6.1100a peuen | Macca Huwesvie éeuecmea a1 B; C A E Ca P Mg Fe
m yput nopuu B, 2p K,oep| YV, op Kkan
7} b, op
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Oobeo
Canam u3 ceesnceii 43/04 100 1,41 5,08 8,65 85,9 0,02 | 34,95 - - 44,67 24,71 | 13,16 | 0,54
Kanycmut
Cyn c povlo. Koncepeamu 87/102 250 8,61 84 14,34| 167,25 0,1 9,11 15,0 - 45,3 176,53| 47,35| 1,26
Kapmodgenvnoe niope 128/052 180 3,97 | 23,79 27,56 387,4 | 0,179 | 7,015| 0,203 10,025 154,25 329,97| 57,38| 2,576
Komnema dyxoean 608/052 100 15,55| 11,55 15,70 228,75 |0,10 0,15 | 28,75 - 43,75 | 166,38| 32,13| 1,50
Coyc momammulii 364/08 30 0,2 1,1 1,8 19 - 0,6 36 0,5 3,8 4,1 2,7 0,1
Yait c numonom 200 0,130,02 10,25| 41,68 - 2,83 - (0,05 |14,05 4,4 2,48 | 0,38
Xneb nuenuunolil 50 3,07 1,07 20,9 107,3 0,13 - - 0,34 0,01 | 351 1411 1,05
Xneo prcanoii 40 2,6 10,48 1,05 72,4 0,07 - - 0,5 14,0 67,2 10,0 | 0,31
Dpyxkm ceexcuii 338/05 120 0,6 | 0,6 14,64 47,0 0,04 | 1494 - 0,3 23,9 16,44| 13,45 3,29
(anenvcunwl)
Hmozo: 1070 36,14 | 52,09 114,89 1156,68| 0,639 | 69,595 79,98 1,715| 343,73 | 824,83 |206,61 (11,006
1610 58,01 72,82| 218,9| 1895,33| 0,999 | 72,495/132,59 | 2,555| 665,54 | 1154,36| 265,54 |13,846




env wecmoii

Ilpuemot nuwu No Bospacm oemeit om 11-17 nem Bumamunwi, me,mxe Mumnepanvhnule eeuyecmaea, me
HaumeHoeanue 6.1100a peuenmy | Macca Huwesvle éeuwecmea 21 B; C A E Ca P Mg Fe
Dol nopyui b, 2p X, zp V,op | Kkan
b, op
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3aempak
Kawa xyxkypysnasa monounaa | 182/07 200 7,44 | 4,65 16,2 136,41 - 215| - - 40,0 - 60,0 1,7
Yaii ¢ monokom 378/052 200 4,2 4,8 22,04 144 - 1,5 - - (180,34 - 21,03| 0,14
Macno chueounoe 14/112 20 - 16,4 0,2 150 - - 118,0 - 2,0 4,0 - -
Xneo6 parcanoi 40 2,6 | 0,48 1,05 72,4 0,07 - - 05| 14,0 67,2 10,0 | 0,31
Xneo nuwenuunwlii 50 3,07 1,07 20,9 107,3 0,13 - - 0,34 0,01| 351 141 | 1,05
Konoumepckoe uzoenue 50 3,84 | 3,06 48,75 237,9 - - - - 45 - - 0,65
(npanuku)
Hmozo: 560 21,15 30,46 | 109,14 | 848,01 0,2 23,0 |118,0 0,84| 240,85 106,3 | 105,13| 3,85




Ilpuemvt nuwu No Bospacm oemeit om 11-17 nem Bumamunwit, me,mke Mumnepanvhnule seuiecmea, me
HaumeHoBanue 01100a peuen Macca Iuwesvle éeuwecmea o1 B; C A E Ca P Mg Fe
my pbul nopuu u b, 2p K, 2p Y, 2p Krkan
b, op
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 1
0Obeo
Canam u3 moprosu c 38/10 100 1,08 0,18 8,62 40,4 0,05 6,25 - - 24,28 | 44,0 30,75 | 1,08
o10KAMU
Bopw ¢ ¢paconvro, 84/152 | 250/10 8,16 | 10,23 14,79 | 195,04 - 12,08 - - 65,92 - 35,35| 2,18
Kapmodhenem co cmemanoi
bumouku no-oenopyccku 286/052 100 19,5 21,7 1,13 268.,0 - 0,5 20,75 3,38 | 17,87 | 1975 23,25 2,87
Kawa auneean 378/052 180 4,15 3,69 26,72 | 162,08, 0,08 - - - 33,92 - - 0,72
Coyc benvlit ocHO6HOIL 360/08 30 0,2 1,7 1,2 20,2 - - - 0,8 2,9 1,9 0,8 -
Komnom u3 celppykmos 344/052 200 - - 23,3 92,9 - 1,6 - - 7,3 - 15 -
Xneo nwenuunvii 50 3,07 1,07 20,9 107,3] 0,13 - - 0,34 0,01| 35,1 14,1 1,05
Xneo pacanou 40 2,6 | 0,48 1,05 72,4 0,07 - - 0,5 14,0 67,2 10,0 0,31
@pyxkm ceexcuii (mandapun) | 338/05 120 0,40 0,4 14,64 47,000 0,04 14,94 - 0,3 23,9 16,44 13,45 3,29
Hmozo: 1050 39,16 39,45 112,35 (1005,32 1,1 | 35,37 | 20,75 532 | 190,1 | 362,14| 129,2 |11,5
1610 60,31 69,91 221,49 |1853,33 1,3 | 58,37 |138,75| 6,16 | 430,95 468,44 234,33 15,35




env cedvmoit

Ilpuemot nuwu No Bospacm oemeit om 11-17 nem Bumamunwi, me,mxe Mumnepanvhnuie eeuyecmaea, me
HaumeHoeanue 01100a peuenmy | Macca Huwesvie éeuecmea a1 B; C A E Ca P Mg Fe
bl nopuyuu b, 2p XK, zp V,2p Kkan
b, p
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3aempax
Kawa pucosasa monounas ¢/m | 168/112 200 3,24 | 541 31,87 2254 0,02 - 22,0 - 6,57 78,6 17,04 | 0,5
Kakao ¢ monokom 382/11 200 3,52 | 3,72 25,49 145,2 0,04 1,3 0,01 - 122,0 90,0 14,0 | 0,56
Macno chiueounoe 14/112 20 - 16,4 0,2 150,0 - - 118 - 2,0 4,0 - -
Xne6 prycanoi 40 2,6 |0,48 1,05 72,4 0,07 - - 05| 14,0 67,2 10,0 | 0,31
Xne6 nwenuunolil 50 3,07 1,07 20,9 107,3 0,13 - - 0,34 0,01 35,1 141 1,05
Konoumepckoe uzoenue 30 0,6 0,7 15,5 70,8 - - 0,6 - 3,2 7,2 2,0 0,3
(neuenve)
Hmoczo: 540 13,03 27,78 | 95,01 771,1 0,26 1,3 (140,61 0,84| 147,78| 282,1 | 57,14 | 2,72




Ilpuemvt nuwu No Bospacm oemeit om 11-17 nem Bumamunwl, me,mi2 Munepanvnuie seujecmea, me
HaumeHosanue 01100a peuen | Macca Huwesvie éeuecmea a1 B; C A E Ca P Mg Fe
m ypol | nopuu b, 2p K, ep V,ep| Kran
7} b, p
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
0Obeo
Canam u3 nomuoopos u 15/102 100 0,98 | 6,15 3,73 74,2 0,05 | 16,76 - - 18,68 | 34,61| 16,26 0,74
02ypUY08 ¢ MACIOM
Iu u3 ce.xanycmut 187/052 250 1,75| 4,89 8,49 84,75 0,06 | 18,46 - - 4333 | 47,63 | 22,25 0,8
Maxkapomnst omeapusle 203/05¢2 180 6,62 4.44 43.08| 239,64 0,2 - - 1,4 11,28 50,04| 9,12 1,2
Tynsaw uz maca nmuynt 591/052 100 23,80| 19,52 5,74 203,00 0,21 1,54 - - 29,40 | 234,98/ 31,39 2,80
Hanumok u3 wmuunoenuxa 388/05 200 0,4 0,17 20,35 125,0 - 156 - - 13,2 - 1,92 0,36
Xneb nwenuunvi 50 3,07 1,07 20,9 107,3 0,13 - - 0,34 0,01 | 351 14,1 1,05
Xneo pacanou 40 26 | 0,48 1,05 72,4 0,07 - - 0,5 14,0 67,2 10,0 0,31
Dpykm ceedxcuii (1010K0) 338/05 120 0,6 0,6 14,64 47,0 0,04114,94 - 0,3 23,9 16,44 13,45 3,29
Hmozo: 1040 39,86 37,32 (117,98 953,29 0,76 | 53,26 - 2,54 153,8 | 486,0| 118,49| 10,55
1570 65 65,1 | 212,99 1724,39] 1,02 | 54,56 | 140,61 | 3,38 301,58| 768,1| 175,63| 13,27




enw

80CbMOIL

Ilpuemot nuwu No Bospacm oemeit om 11- 17 nem Bumamunwi, me,mxe Munepanvnule geujecmaea, m2
HaumeHoeanue 0100a peuenmy | Macca Huwesvie éeuecmea a1 B; C A E Ca P Mg Fe
pbl nopuuit | K op| JK,ep| V,eop| Krkan
b, p
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3aempax
Kawa monounas «/[pyycoar 168/112 200 3,25 | 5,56 38,9 225,4 0,02 - 28,0 - 6,58 70,84 2296 | 05
Kogeitnorii nanumok 382/11 200 7,2 7,2 23,17 175,0 - 1,8 - - 240,26 - 28,0 | 0,16
Xneo6 parcanoi 40 2,6 |0,48 1,05 72,4 0,07 - - 05| 14,0 67,2 10,0 | 0,31
Xneo nwenuunwlii 50 3,07 1,07 20,9 107,3 0,13 - - 0,34 0,01] 351 141 | 1,05
bymepopoo ¢ noeuonom 2/11 65 3,38 (3,77 35,79 | 190,17 0,11 - 0,6 - 9,8 37,23| 13,83 0,72
Hmozo: 555 19,5 18,08 | 119,87 |770,27 0,33 1,8 28,6 0,84| 270,65 210,37| 88,89 | 2,74




Ilpuemvt nuwu No Bospacm oemeit om 11 - 17 nem Bumamunwl, me,mi2 Mumnepanvnuie seuiecmea, me
HaumeHosanue 01100a peuen | Macca Huwesvie éeuecmea a1 B; C A E Ca P Mg Fe
myposl | nopuyu b, 2p XK, 2p V,2p Kkan
7} b, op
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
0Obeo
Canam «Ceérkonka» 15/102 100 16 | 6,0 15,7 124,8 - 3,5 48,3 2,6 455 52,8 27,3 1,5
Cyn kapmodghenvholii /082 250 6,9 | 6,75 18,13 155,5 0,2 9,6 177,0 0,5 27,4 113,0| 34,75 1,9
I1no6 u3z nmuuwt 291/112 210 11,8 12,46 36,47 360,5| 0,175 - 0,097 0,28 | 454,78 | 356,58 47,88 1,165
Cok 389/05 200 1,0 - 20,2 84,8 0,02 4,0 - 0,2 14,0 14,0 8,0 2,8
Xneo nwenuunvii 50 3,07 1,07 20,9 107,3 0,13 - - 0,34 0,01 | 35,1 14,1 1,05
Xneo pacanou 40 26 | 0,48 1,05 72,4 0,07 - - 0,5 14,0 67,2 10,0 0,31
Dpykm ceedxcuil (cpyuia) 338/05 [120 0,6 0,6 14,64 47,0 0,04114,94 - 0,3 23,9 16,44 13,45 3,29
Hmozo: 970 27,57 27,36 | 127,09| 952,3 | 0,635 | 32,04 [225,397| 4,72 579,58 655,12 155,48| 12,015
1490 47,07 45,44 | 246,96 1722,57| 0,965 | 33,84 [253,997| 5,56 850,23| 865,49 244,37| 14,755




Jlenv 0esamutii

Ilpuemot nuwu No Bospacm oemeit om 11- 17 nem Bumamunwi, me,mxe Mumnepanvhnuie eeuyecmaea, me
HaumeHoeanue 6.1100a peuenmy | Macca Iuwesvle éeuwecmea 21 B; C A E Ca P Mg Fe
Dol nopyui b, 2p K, 2p V,ep | Kkan
b, p
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aempax
Kawa nwennas monounaa c/m| 168/112 200 476 | 5,56 38,96 225,4 0,03 - 22 - 12,04| 41,16 8,26 0,5
Hozypm 386/05 200 5,8 5,0 8,0 106,0 0,1 1,4 0,1 0,1 240,0/ 190,0 28,0 0,2
Coip 15/112 20 4,64 5,9 - 72,8 0,01 0,14 52 - 176,0{ 100,0 7,0 0,2
Xneo6 parcanoi 40 2,6 |0,48 1,05 72,4 0,07 - - 05| 14,0 67,2 10,0 | 0,31
Xneo nuwenuunwlii 50 3,07 1,07 20,9 107,3 0,13 - - 0,34 0,01| 351 141 | 1,05
Konoumepckoe uzoenue 50 0,6 0,7 15,5 70,8 - - 0,6 - 3,2 0,1 2 0,3
(npanuxu)
Hmozo: 560 21,47 13,71 | 73,6 654,7 0,34 | 1,54 (74,7 0,94| 445,25| 433,56| 69,36 | 2,56




Ilpuemot nuwu No Bospacm oemeit om 11- 17nem Bumamunwt, me,mxe Mumnepanvuoie seuwecmea, mz
HaumeHosanue 01100a peuen | Macca Iuwesvie éeuecmea a1 B; C A E Ca P Mg Fe
mypol | nopuu | B,op| XK, ep| V,ep| Krkan
u
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Obeo
Ozypey ceercuii 71/112 50 1,0 0,4 2,3 21,0 - 5,0 - - 11,5 - 7,0 0,3
Cyn c epenkamu 200/052 250 2,34 2,83 16,64 | 101,25 0,11 9,6 - - 25,85 76,8 31,13| 1,18
Puviba c osowamu 486/052 120 18,03 | 10,21 8,49 | 195,00 0,13 436 | 0,01 - 67,74 | 310,0 77,70 | 1,25
Puc omeapnoii 304/042 180 6,1 13,17| 50,57 2249 0,126 541 | 0,075 - 254,3 | 286,65 52,39 | 0,542
Kucens 350/05- | 200 i i 280 | 106,0 - 181 - - | 120 S| 20 | 02
Xneo6 nwenuunoti 50 3,07 1,07 20,9 107,3 0,13 - - 0,34 0,01 | 351 14,1 1,05
Xneo6 pycanoi 40 26 | 0,48 1,05 72,4 0,07 - - 0,5 14,0 67,2 10,0 0,31
@pykm ceexcunt (banan) (338/05 120 0,6 0,6 14,64 47,0 0,04 14,94 - 0,3 23,9 16,44 13,45| 3,29
Hmozo: 1100 33.74 2876 140.59 874.85 0,606 41,11 0,085 1,14 409,6 792,19 207,77 8,122
1540 5521 42 A7 226.19|1529 55 | 0,946 39,65 (74,785 | 2,08 854,85 (1226,2 277,1310,682




Jlenv decamutii

Ilpuemot nuwu No Bospacm oemeit om 11- 17 nem Bumamunwi, me,mxe Munepanvnule geujecmaea, m2
HaumeHoeanue 0100a peuenmy | Macca Huwesvie éeuecmea a1 B; C A E Ca P Mg Fe
pbl nopuuit | K op| JK,ep| V,eop| Krkan
b, p
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3aempax
Kawa «Iepkynecy monounas | 93/04 200 5,39 | 6,38 27,13 187,0 - - - - - - - -
Yait ¢ monokom 338/052 200 4,2 4,8 22,04 144,0 - 15 - - (180,34 - 21,03| 0,14
Macno chiueounoe 14/112 20 - 16,4 0,2 150,0 - - 118,0 - 2,0 4,0 - -
Xne6 prycanoi 40 2,6 |0,48 1,05 72,4 0,07 - - 05| 14,0 67,2 10,0 | 0,31
Xne6 nwenuunolil 50 3,07 1,07 20,9 107,3 0,13 - - 0,34 0,01 35,1 141 | 1,05
Konoumepckoe uzoenue 30 3,38 | 3,77 35,79 1190,17 0,11 - 0,6 - 9,8 37,23 13,83 0,72
(neuensve)
Hmoczo: 540 18,64 32,9 107,11 | 850,87 0,31 15 |[118,6 (0,84 206,15 143,53 | 58,96 | 2,22




Ilpuemvt nuwu No Bospacm oemeit om 11- 17nem Bumamunwl, me,mk2 Munepanvnuie seujecmea, me
HaumeHosanue 01100a peuen | Macca Iuwesvie éeuecmea a1 B; C A E Ca P Mg Fe
m ypst | nopuu b, p K, ep Y. op Kkan
u
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Obeo
Canam u3 ceedxcux 14/102 100 1,13 | 6,19 472 79,1 0,06 | 20,42 - - 1758 | 32,88 17,79 0,84
ROMUOOPOE C IYKOM
Cyn zopoxoevlii 206/05 250 5491 5,28 16,33 134,75| 0,23| 5,81 - - 38,08 | 87,18 353| 2,03
Pazy u3 osoweii 321/052 180 2,75 13,20 17,33 199,20 | 0,08 10,4 37,0 - 28,68 | 74,16| 33,36| 1,18
Cok 389/052 200 1,0 - 20,2 84,8 0,02 4,0 - 0,2 14,0 140| 8,0 2,8
Xneo6 nwenuunoti 50 3,07 1,07 20,9 107,3 0,13 - - 0,34 0,01 | 351 14,1 1,05
Xneo6 pycanoit 40 2,6 | 048 1,05 72,4 0,07 - - 0,5 14,0 67,2 10,0 0,31
@pykm ceexcuu (cpyma) | 338/05 [120 0,6 0,6 14,64 47,0 0,04 14,94 - 0,3 23,9 | 16,44(13,45 3,29
940 16,64 26,28 | 95,17 | 724,55 0,63 |55,57 37,0 1,34 136,25( 326,96| 132,0 | 11,5
Hmozo:
1480 35,28 59,18 | 273,6| 1575,42 0,94 57,07 |[155,6 2,18 342,4 470,49 | 190,96 | 13,72




Jlenb oounnaoyameotii

Ilpuemot nuwu No Bospacm oemeit om 11- 17 nem Bumamunwi, me,mxe Mumnepanvhnuie eeuyecmaea, me
HaumeHoeanue 01100a peuenmy | Macca Huwesvie éeuecmea a1 B; C A E Ca P Mg Fe
bl nopuyuu b, 2p XK, zp V,2p Kkan
b, op
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3aempax
Kawia aunesas monounas ¢/m | 679/052 200 6,38 | 5,68 41,1 249,36 0,12 - 0,02 - 52,18 | 224,0 0,02 1,1
Yaii ¢ caxapom 943/05 200 0,2 - 14,0 28,0 - - - - 6,0 - - 0,4
Bymepo6poo ¢ nosuonom 2/11 65 2,94 4,64 16,38 | 184,0 - 0,11 - - - - - -
Xne6 prycanoin 40 2,6 |0,48 1,05 72,4 0,07 - - 05| 14,0 67,2 10,0 | 0,31
Xne6 nwenuunolii 50 3,07 1,07 20,9 107,3 0,13 - - 0,34 0,01 35,1 141 | 1,05
Hmoczo: 555 15,19 11,87 | 93,43 641,06 0,32 | 0,11 (0,02 0,84| 72,19 | 326,3 | 24,12 | 2,86




Ilpuemvt nuwu No Bospacm oemeit om 11- 17 nem Bumamunwl, me,mi2 Munepanvnule seujecmea, me
HaumeHoeanue 0a100a | peyenmy | Macca Huwesvie éeuecmea a1 B; C A E Ca P Mg Fe
pbl nopuu b, 2p XK, zp V,2p Kkan
7} b, p
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
Obeo
Ozypey ceercuii 71/11 50 1,0 0,4 2,3 21,0 - 5,0 - - 11,5 - 7,0 0,3
Cyn «Kpecmoanckuily ¢ 201/052 250 5,99 7,54 15,53 148,28 0,08 0,04 1,28 - 40,09 43,73 6,78 0,38
Kpynou
Kanycma mywenasn 336/10 180 3,33 7,77 41,42 256,23 0,28 |31,50 37,8 - 26,35 143,51 | 52,79 2,08
Tynsaw u3 msaca nmuunt 591/052 100 23,80| 19,52 5,74 203,001 0,21 1,54 - - 29,40 | 234,98 |31,39 2,80
Komnom u3 ce.nnoooe 344/052 200 - - 23,3 92,9 - 1,60 - - 7,03 - 1,5 -
Xnebd nwenuunvrit 50 3,07 1,07 20,9 107,3 0,13 - - 0,34 0,01 | 351 14,1( 1,05
Xneo pacanou 40 2,6 | 0,48 1,05 72,4 0,07 - - 0,5 14,0 67,2 10,0 0,31
@pykm ceexcuit (chuea) | 338/05 120 06 | 0,6 14,64 47,00 0,04 14,94 - 0,3 23,9 16,44 | 13,45 3,29
Hmozo: 990 39,39 37,38 | 124,88| 948,11| 0,81 54,62 | 39,08 | 1,14 152,28 540,96 |137,01| 10,21
1545 54,58 49,25 | 218,31| 1589,17| 1,13 54,73 | 39,01 | 1,98 224,47 867,26 |161,13 | 13,07




lenv 0genaouamauiii

Ilpuemvt nuwu No Bospacm oemeit om 11- 17 nem Bumamunwit, me,mke Munepanvnuie seujecmea, me
HaumeHoeanue 01100a peuenmy | Macca Iuwesvie seuyecmea a1 B; C A E Ca P Mg Fe
bl nopuyuu b, 2p X, zp V,2p Kkan
b, op
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3aempax
Kawia monounas 168/112 200 3,25 | 5,56 38,96 225,4 0,02 - 28 - 6,58 70,84 2296 | 05
«/Ipyscoar
Kaxao ¢ monoxkom 382/11 200 3,62 | 3,72 25,49 145,2 0,04 1,3 0,01 - 122,0 90,0 140 | 0,56
Coip 15/112 20 4,64 4,43 - 72,8 0,01 0,14 52,0 - 176,01 100,0 7,0 0,20
Xne6 prcanoi 40 2,6 |0,48 1,05 72,4 0,07 - - 05| 14,0 67,2 10,0 | 0,31
Xne6 nwenuyunolii 50 3,07 1,07 20,9 107,3 0,13 - - 0,34 0,01 35,1 141 | 1,05
Konoumepckoe uzoenue 50 3,84 | 3,06 48,75 237,9 - - - - 45 - - 0,65
(npanuku)
Hmoczo: 560 20,92 18,78 | 135,15 861 0,27 | 1,44 80,01 0,84| 322,99 363,14 | 68,06 | 3,27




Ilpuemvr nuwu No Bospacm oemeit om 11- 17 nem Bumamunwit, me,mke Munepanvnule seuiecmea, me
HaumeHosanue 0a100a | peyenmy | Macca Iuwesvie seuyecmea a1 B; C A E Ca P Mg Fe
pbl nopuu B,ep| XK, 2p V,2p Kkan
7} b, p
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Oobeo
Bunezpem osownoii 45/0z 100 1,36| 6,18 | 8,44 94,8 0,06 10,25 - - 23,2 26,98| 44,97| 0,85
Cyn ¢ makapou. uzoen. 208/052 250 2,69 (2,84 17,14 104,75 0,11 8,25 - - 246 | 66,65 27,000 1,09
Kapmodghenv omeapnoii 310/05e. 200 3,7 6,5 31,73| 200,53 0,3 16,0 - 0,4 | 22,66 | 106,26] 41,7 1,9
Ilmuua omeapnas 286/10z 100 1472 16,14 18,62 | 278,75 0,07 1,13 51,0 - 57,80 | 141,40 28,40| 1,27
Coyc monounbwlii 370/08 30 0,8 2,8 2,7 38,2 - 0,2 93,4 0,1 19,1 16,5 3,9 -
Komnom clgp 349/052 200 - - 23,3 92,9 - - - - 8,6 - 11,8 -
Xneo nuenuunwli 50 3,07 1,07 20,9 107,3 0,13 - - 0,34 0,01| 351 1411 1,05
Xneo pacanou 40 2,6 (0,48 1,05 72,4 0,07 - - 0,5 14,0 67,21 10,0| 0,31
Dpyxkm ceedxcuil 338/05 120 06| 06 14,64 47,0 0,04 14,94 - 0,3 239 | 16,44(13,45 3,29
(manoapun)
Hmozo: 1090 43,54 | 36,61| 138,52| 1036,63| 0,78 50,77 | 144,4 | 1,64 | 193,87 | 476,53/ 185,32 9,76
1650 64,46 | 55,39| 273,67 1897,63| 1,05 52,21 | 224,41 | 2,48 | 516,96 | 839,67| 253,38 | 13,03




